nur milde Symptome;

Untergruppen:
- transient (< 20 min)
- nur ein Organsystem, > 20 min
- 22 0rgansysteme, > 20 min

Eines (oder mehrere) der folgenden
mittelschweren Symptome/Anzeichen:

Eines (oder mehrere) der folgenden
Symptome/Anzeichen:

Eines (oder mehrere) der folgenden
Symptome/Anzeichen:

Eines (oder mehrere) der folgenden
Symptome/Anzeichen:

Hautreaktion:
- 20 min
- begrenzte (wenige) oder
lokalisierte Nesselsucht bzw.
Urtikaria
- Hautrétung (einige Bereiche mit

Hautreaktion:
- systemische Urtikaria (z.B.
ausgepragte Nesselsucht)
- generalisiertes Erythem (=50 %
KOF)
- ausgepragter Juckreiz mit

Symptome unterer Atemweg:

- Bronchospasmus (z.B. pfeifende
Atmung, Kurzatmigkeit), der auf
Ersttherapie anspricht

- Husten aufgrund Beteiligung des
Kehlkopfes oder der unteren

respiratorische Symptome:

- schwerer Bronchospasmus
(keine Besserung durch 2 Dosen
Adrenalin i.m. £ andere
geeignete Behandlung)

- Stridor (mit erhohter

respiratorische Symptome:
- Atemversagen, das positive
Druckbeatmung erfordert
- Atemstillstand

schwachem Erythem) oder langanhaltendem Kratzen Atemwege Atemarbeit)

leichter Juckreiz - erhebliches Angio6dem (exkl.
- Schwellung (z. B. Lippenédem) Lippenschwellung und

Kehlkopfodem)
ODER UND/ODER UND/ODER UND/ODER UND/ODER
Symptome oberer Atemweg: Symptome oberer Atemweg oder kardiovaskuldare Symptome: kardiovaskuldare Symptome:

- nasale Symptome (z.B. Niesen, Larynx: - Hypotonie mit Endorganstérung - anaphylaktischer Schock, d.h.

Rhinorrhoe, Juckreiz, verstopfte - Engegefiihl im Hals mit heiserer (z.B. Hypotonie, Schwindel, Notwendigkeit von

Nase) Stime Kollaps, Synkope) ODER Vasopressoren i.v., um den
- Réauspern (Juckreiz im Hals) oder - Stridor ohne erhohte - RRsys-Abfall > 30 % ODER RRsys auf 2 90 mmHg zu

Engegefiihl bzw. Beschwerden Atemarbeit - RRsys < 90 mmHg bei haltenoder

im Halsbereich
- Husten aufgrund von

- anhaltende (= 20 min)
Odynophagie (Schmerzen beim

Erwachsenen oder bei <10
Jahre < 70 mmHg + [2 x Alter in

- MAP > 65 mmHg bei
Erwachsenen und Kindern > 10

Halsreizungen oder Schlucken) Jahren] Jahren (oder altersgerechter
Nasenbeschwerden (CAVE: exkl. vasovagaler Ereignisse) RRsys bei jingeren Kindern)
- Herzstillstand
ODER UND/ODER
gastrointestinale Symptome: gastrointestinale Symptome: Gl- & Haut-Symptome:
- Ubelkeit - anhaltende (= 20 min) und nicht | schwere gastrointestinale Symptome

- Leichte Bauchschmerzen (z. B.
ohne Verdanderung des
Aktivitatsniveaus)

behebbare Bauchschmerzen
und/oder

- Erbrechen (nicht aufgrund von
Wirgen oder ekligem
Geschmack) und/oder Durchfall

zusammen mit Hautmerkmalen, die die
WAO 2020-Kriterien erfillen (z.B.
starke krampfartige Bauchschmerzen,
wiederholtes Erbrechen, v.a. nach
Kontakt mit nicht-ingestierten
Allergenen)

ODER UND/ODER UND/ODER
Sonstige: Uteruskrampfe und/oder neurologische Symptome:
- Bindehautrétung (nicht durch Uterusblutung - GCS<13

Augenreiben), Juckreiz oder
Tranenfluss
- metallischer Geschmack




