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notfallpsychiatrische Differentialdiagnostik

- Schizophrenie

| - wahnhafte Stérung
Wahn - affektive Storungen mit psychotischen Symptomen
- organisch bedingte psychische Storungen (z.B. Delir, Demenz)

- substanzinduzierte Psychosen (z.B. Amphetamine, Kokain)

- generalisierte Angststorung oder Panikstdrung

| - spezifische Phobie oder soziale Angststorung
Angst - Posttraumatische Belastungsstdrung (PTBS)
- somatoforme Stérungen

- Hyperthyreose oder Herzrhythmusstdrungen (organisch)

. - D ion, Dysthymi
dEPTESSWe ! - hipolareeslltriJFrsllsl:;I}de::_gsysr\:LePhase)
Stimmung “ - Anpassungsstorung

- Hypothyreose, Demenz (Friihstadium)

- Manie (auch substanzinduziert, z.B. durch Kokain, Steroide)

hobene Stimmun [ - schizoaffektive Stérung
g obe E-S ll g - Neurodivergenz (z.B. Autismus, ADS, ADHS)
oder Reizbarkeit - Borderline-Muster/-Persdnlichkeitsstdrung (affektive Instabilitat)

- hormonelle Veranderungen (z.B. Hyperthyreose)

- Schizophrenie (v.a. akustisch)
- substanzinduzierte Psychose (z.zB. Alkoholentzug)

[
Halluzinationen q - Delir oder Demenz
- Temporallappenepilepsie

- Parkinson mit psychotischen Symptomen

- Iwangsstirung
Iwanasaedanken | - Schizophrenie (Zwang vs. Zwangsimpulse)
gsg - Neurodivergenz (z.B. Autismus, ADS, ADHS, Tourette)
& -handlun gen - Borderline-Muster/-Personlichkeitsstdrung

- Depression (mit Griibelzwang)

- dissoziative Stdrungen (z.zB. dissoziative Amnesie/Identitatsstorung)

diSSOZiative { - Posttraumatische Belastungsstdrung (PTBS)
- Epilepsie (komplex-fokal)
Sym ptO me - Borderline-Muster/-Persnlichkeitsstarung

- Substanzintoxikation

Mehr Informationen zur Notfallpsychiatrie findet Ihr online auf FOAMio.org!
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- Schizophrenie

-- | - Manie (Ideenflucht)
Denkstorungen_ (Z'B' - Intoxikation (z.B. Cannabis, Amphetamine)
GedankenabreiBen) _ Demenz
- Delir
'
B - Depression (Antriebsarmut)
Antr|9hs- ( - Schizophrenie (Negativsymptome)
. - Manie (Antriebssteigerung)
Storungen - Parkinson-Syndrom oder Demenz
- Hypo-/Hyperthyreose
'
- Delir
Orientierungs- ﬂ - Demenz
. - Intoxikation
storungen Lj - Schiidel-Hirn-Trauma (SHT)
- psychotische Stérungen
'
. . - Demenz (z.%B. Alzheimer)
GEdaChth' { tische Stdrung (z.B. dissoziative Amnesie)
. - Depression (pseudodementiell)
Storungen - Korsakow-Syndrom (Alkoholfolge)
- Schadel-Hirn-Trauma
'
. ( - Schizophrenie (v.a. paranoide Form)
ICh'Storungen q - schizoaffektive Stérung
. \ - Temporallappenepilepsie
(2.8. Gedankeneingebung) - substanzinduzierte Psychosen
'
- katatone Schizophrenie od li leptisches Synd|
katatone | " st ogaishe Pychosnirame (6.0
Symptome \ - Depression mit psyr-:homfﬂorlscher Hemmung
- Parkinsonismus
(z.B. Mutismus, Katalepsie) - Enzephalitis

PN T - - organisch bedingte Persdnlichkeitsstorung (z.B. nach SHT)
PersonlIChkelts- [ - Borderline-, narzisstische oder paranoide Persanlichkeitsstarung etc.
Verénderungen \ - frontotemporale Demenz

- chronische Substanzabhangigkeit

Mehr Informationen zur Notfallpsychiatrie findet Ihr online auf FOAMio.org!
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- Depression (Ein- und Durchschlafstdrungen)
- Angststorungen
- Schizophrenie (Tag-Nacht-Umkehr)

Schlaf-

Stﬁrungen - Substanzmisshrauch (z.zB. Alkohol, Koffein)
- Schlafapnoe- oder Restless-Legs-Syndrom
. - Anorexia nervosa
gestortes - Bulimia nervosa
- Binge-Eating-Stdrung, ARFID, Pica, Rumination/Regurgitation
Essverhalten - Depression

- Iwangsstorung (Essrituale)

)
)
. - Schizophrenie
SOZlaler ﬂ - Depression
. - Neurodivergenz (z.B. Autismus, ADS, ADHS, Tourette)
Rii ckzug L_‘l - soziale Phobie
- Demenz
)

- Katatonie (z.B. im Rahmen einer Schizophrenie)
- Depression (Verlangsamung)
- Manie (Agitiertheit)

Bewegungs-

Storungen - Parkinson-Syndrom
- Medikamenten-Nebenwirkungen (z.B. Neuroleptika)
| . - Delir I
Bewusstseins- ﬂ - Epilpsi
o - Schédel-Hirn-Trauma
Stﬂrung l_‘] - Intoxikation
- Stoffwechselentgleisungen (2B. Hypoglykimie)

- paranoide Schizophrenie

Misstrauen ﬂ - wahnhafte Stirung
hzw. Paranoia Lj " PrS (mit Hyperviglanz)

- substanzinduzierte Psychose (z.zB. Amphetamine)

- Depression

Aufmerksamkeits-/ ! - ADHS
R . - Angststorung
Konzentrationsstorung L‘l - Demenz

- Substanzmisshrauch

Mehr Informationen zur Notfallpsychiatrie findet Ihr online auf FOAMio.org!
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L. - affektive Storungen (Depression)
sz"jgedanke n/ [ - Borderline-Muster/-Persénlichkeitsstdrung
- Schizophrenie (v.za. bei Stimmenhdren mit imperativen Inhalten)
-handlun gen q - Posttraumatische Belastungsstdrung (PTBS)

- Alkoholabhéngigkeit (v.za. im Entzug oder bei sozialer Krise)

- Borderline-Muster/-Persdnlichkeitsstdrung
- bipolare Storung
- P ische Bel gsstorung (PTBS)

- Neurodivergenz (z.B. Autismus, ADS, ADHS, Tourette)
- Demenz (v.za. frontotemporal) oder Multiple Sklerose

Affektlabilitat

- Bipolare Stdrung (manische Episode)
- schizoaffektive Stdrung
- substanzinduzierte Manie (z.xB. Kokain, Kortikosteroide)
- Borderline-Muster/-Persanlichkeitsstdrung (in akuten Phasen)

manische
Symptome

- Angststdrungen (v.za. Panikstdrung)
- Posttraumatische Belastungsstarung (PTBS)
- dissoziative Stdrungen
- Temporallappenepilepsie
- Substanzintoxikation (z.B. Cannabis, LSD)

Derealisation /
Depersonalisation

- Schizophrenie (Negativsymptome)
- Autismus-Spektrum-Storung
- Demenz
- Medikamentenwirkung (z.zB. Neuroleptika)
- Depression (v.za. bei schwerer Auspragung)

Affekt-
verflachung

- katatone Schizophrenie oder wahnhafte Starungen
- neurologische Erkrankungen (z.B. akinetischer Mutismus)
- schwere Depression oder Angststarungen (z.B. selektiver Mutismus
- dissoziative Stdrungen (z.B. Konversionsstdrung)
- Autismus-Spektrum-Stdrung

Mutismus

- Neurodivergenz (z.B. Autismus, ADS, ADHS, Tourette)
- Manie
- Angststérungen
- Substanzkonsumstdrungen
- Restless-Legs-Syndrom

psychomot.
Unruhe
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